
 

Alle Termine finden selbstverständlich unter Erfüllung der derzeitigen Hygienebestimmungen statt.      

 

Gefördert durch die Bundesstadt  Bonn        

 

 

 Nachbarschaftstreff Pennenfeld  
Maidenheadstr. 20, 53177 Bonn 

September 2020  
Besondere Specials in diesem Monat: 

Mittwoch 
23.9. 
18-20 Uhr 

Im Rahmen des deutschlandweiten Stadtradelns: Unser Team für Pennenfeld: 

Radtour von Pennenfeld nach Rolandseck. Anmeldungen und Information unter: 
0228-9158 444 oder info@wohnen-im-pennenfeld.de 

Donnerstag 
17.9. 
17-18:30 Uhr 

Vortrag Patientenverfügungen und vorsorgende Verfügungen 

Anmeldung bis zum 16.9., 12 Uhr erbeten. 

Vortrag: Sonja Freyer (Leiterin PGZ Diakonisches Werk), in Kooperation mit der 
Weiterbildungseinrichtung ev. Frauenhilfe 

regelmäßige Termine 

Jeden Dienstag 
 

10-11 Uhr 

Sitzgymnastik in Kooperation mit dem GTV.  
 
Anmeldung erbeten. Je Termin: € 5,-/ € 2,50 für GTV-Mitglieder 
 

Donnerstag, 
3. + 24.9. 
15:30-16:30 Uhr 

Englisch Konversation – für jedes Niveau 

Kosten pro Monat: € 5,-. Anmeldung erbeten. 
(diese Veranstaltung findet jeden 1. Und 4. Donnerstag im Monat statt) 

Donnerstag, 
10.9. 
15-17 Uhr 

Gesangsnachmittag bei Kaffee und Kuchen 

Leitung: Frau Dr. M. Knüpling. Gemeinsam singen wir mit Akkordeonbegleitung im 
Garten des Nachbarschaftstreffs. Keine Anmeldung erforderlich. 
(Jeden 2. Donnerstag im Monat) 

Mittwoch 
16.9. 
12 Uhr 

Mittagstisch – ein deftiges Essen nach Hausfrauenart 

Kostenbeitrag inkl. Nachtisch und Kaffee:  € 4,-.   
Bitte melden Sie sich bis zum 9.9. verbindlich an. 
(Jeden 3. Mittwoch im Monat) 

Freitag 
18.9. 
15-17 Uhr 

Repair Café - Reparieren statt wegwerfen! 

Spenden willkommen, bitte frühzeitig anmelden! 
(Jeden 3. Freitag im Monat) 

Freitag 

25.9. 

9:30-10:30 Uhr 

Französisches Frühstück mit französischer Konversation 

Zu Croissants und Café-au-lait trainieren und genießen wir gemeinsam die französische 
Sprache.  

Bitte melden Sie sich bis zum 24.9., 12 Uhr an. Spenden willkommen. 

Nach Vereinbarung SpOTS – Stützpunkt offene Tür für Senioren: 

Kostenlose Beratung für Seniorinnen und Senioren!  
Gefördert durch die Bundesstadt Bonn. Hausbesuche bei Bedarf möglich.  
Kontakt: Nadine Schwarz-Kühle 0228 2274 2441 

Quartiersmanagement Pennenfeld, 

Laura Krebs: 0228 22 74 24 42,  

Nadine Schwarz-Kühle: 0228 22 74 24 41,  

Frank Wilbertz: 0228 91 58 44 4 


